
SERVICE D'AIDE A LA PERSONNE

Le S.I.A.S. CAR (Syndicat Intercommunal d'Action Sociale en 
Milieu Rural du Carbonnais)

La commune de Marquefave est adhérente au Syndicat depuis de nombreuses années.

Le S.I.A.S CAR, une équipe pour faciliter et améliorer votre vie au quotidien, vous apporter 
un soutien, des conseils, des aides, un sourire, une présence, une écoute.
Une équipe au quotidien permettant un maintien à domicile des personnes âgées, 
handicapées et toutes autres personnes ayant besoin de services à domicile de qualité, de 
respect de la vie privée et de suivi des bénéficiaires.
Un service d’aide à domicile qui est à votre écoute…
N’hésitez pas à nous contacter, il y a toujours une solution à tous problèmes…

https://www.longages.fr/sias-car/ 

 

 

https://www.longages.fr/sias-car/


LE SERVICE DE PORTAGE DES REPAS A DOMICILE du lundi 
au vendredi (repas de midi)

La commune de Longages gère un service de portage de repas du midi à domicile ayant 
pour objet d'améliorer la vie quotidienne et de favoriser le maintien à domicile des personnes 
âgées. Il est destiné aux personnes de plus de 70 ans, et aux personnes à mobilité réduite 
ou en difficulté passagère (sur présentation d'un dossier et sous réserve d'acceptation par la 
commission de la municipalité).

Nous vous invitons pour en faire la demande à vous rapprocher de la mairie de Longages au 
05.61.87.44.12

COORDONNÉES

SIASCAR de Carbonne
Mairie de Longages – La Prade – 31410 Longages
Tél : 05 61 87 29 52
N° agrément : 2/31/MID/30106

Contacts : Valérie Bacharan – Corinne Dorbes

Président : Patrick Massarutto , Maire de Longages

1 délégué syndical par commune adhérente : Bois-de-la-Pierre, Capens, Longages, 
Marquefave, Mauzac, Mongazin, Montaut, Peyssies

2 délégués pour Marquefave : Eric PAYEN, Sandrine FURBEYRE

site web: https://www.longages.fr/action-sociale/sias-car/
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