Menus de la cantine

L

Au menu du restaurant scolaire de Marqguefave....

---\‘lappetft! f

bon

Du 26 Février 20z au 01 Mars 2024

Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29
-CARNAVE'-DE VENISE
e
Salade mélée et Salade de pites Concombres aux | Endives, pommes et
croutons « Arlequin » aux | perbes aromatiques noix
légumes -
Rati de veau SR Cuisses de poulet Pit:: aux deux
Petits pois / Carottes ﬁvﬂﬂ: s Podlie e pouniees '":"’
- de terre/haricots
F = Fruit de saison
blanc/ananas L,
mble aux pommes
I
LJ Dessert anniversaire

= Fait maison

*mwﬂl




Au menu du restaurant scolaire de Marquefave....
Du 04 Mars 2024 au 08 Mars 2024

et apgg@ft! f

e

Lundi o4 Mardi 05 Jeudi 07 Vendredi 08
e '
Haricots verts en Salade de betterave | Brocolis en salade Sardines
salade et oeufs - s
/ " Pavé de saumon Erais
Roti de dinde Gratin dauphinois Cogquillettes B s e o
-
Lentilles 2 =
- Gateau aux pommes T i Yaourts aux fruits
Mangue et bananes savoie/fruits secs

I',i.




Au menu du restaurant scolaire de Marquefave....
Du 11 Mars 2024 au 15 Mars 2024

bon

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 1§
i '
Radis beurre Velouté de cour- Salade coleslaw Carottes ripées et
Filet de poulet au = l’ﬂ - :
i‘ollrm " Boulgour aux petits | n, o0, d’agnean | Risotto de poisson
terre/patates . < =
douces Pommes grenailles
e Yaourt aux fruits Fromage blanc aux
Buche de chévre Compots s
Fruits secs =
LMY

“ Fait maison - Repas végétarien

Dessert anniversaire




Au menu du restaurant scolaire de Marquefave....
Du 18 Mars 2024 au 22 Mars 2024

bon

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22
e :
Salade verte, roque- | gajade composée Macédoine Rillettes de thon
fort et pommes
- Omelette Cuisses de pintade Macaronis sauce
Blanquette aux pommes de Gratin de choux tomate et thon
mﬂ.‘::m“ terre fleur et courgettes ol
- - < Fruit de saison
Fromage Yaourt aux fruits
Flan i la vanille Fruits secs
-
[TH
= Fait maison * Repas végétarien Dessert anniversaire




Au menu du restaurant scolaire de Marquefave....
Du 25 Mar's 2024 au 29 Mars 2024

gl

bon

ppe: tit!
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Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 29 Vendredi 29
R :
Taboulé Salade de pois Salade Velouté de légumes
- hict t avocats/concombres =
MREA o g S S Saucisse de canard
Sk - Pites aux fruits de
5 Risotto aux cham- et lentilles mer
- -"a = =
Compote / biscuit i Fruit de saison i
Fruits secs -
[THITTE
= Fait maison i Repas végétarien - Dessert anniversaire




Au menu du restaurant scolaire de Marquefave....
Du o1 Avril 2024 au 05 Avril 2024

bon

B Yool il

Lundi o1 Mardi 02 Jeudi o4 Vendredi 0§
il :
Salade de choux Eufs mimosas Velouté de carottes | gajade de pommes
fleurs - = de terre et saumon
= Lasagnes de légumes Roti d’agneau fumé
Poulet coco et g Poelée champétre -
son riz e Smsairisadis vl Poisson frais
E Petits suisses -
Ga ar Epinards ;aﬂnesau
Cantal Fruits secs
Fruit de saison
. LI
= Fait maison g Repas végétarien =% Dessert anniversaire




