Menus de la cantine

Au menu du restaurant scolaire de Marguefave....
du 09 au 13 mars 2026
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Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13
-
Soupe de légumes Salade de pois- Salade composée Radis / beurre
- chiches / -
courgettes /
Cuisse de pintade tomates /ceut A
- Croque-Monsieur Pites au saumon
Boulgour - fumé
. Risotto aux .
champignons
Yaourt aux fruits < Fruit Compote
Fromage / fruits
secs
e |!:_':_I:_{|._
< Fait maison & Repas végétarien &% Dessert anniversaire




Au menu du restaurant scolaire de Marquefave....

du 16 au 20 mars 2026
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Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20
i
Macédoine Salade Grecque Salade verte / Velouteé de
- - tomates / courgettes
mozzarella -
Beeut / carottes Omelette de pites -
- Poisson frais sauce a
Pommes grenailles Lentilles /saucisse P
£ Fromage blanc = Boulgour
au miel -
i Compote
Yaourt aux fruits Fruit
: [T
- Fait maison —m

Repas végétarien

E5% Dessert anniversaire




Au menu du restaurant scolaire de Marquefave....
du 23 au 27 mars 2026
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Mardi 24

Jeudi 26 Vendredi 27
Salade de (Euf mayonnaise Salade verte / Rillettes de thon
concombre e croiitons /
N mimolette Poisson frais au
Cuisse de poulet Lashighes au citron
. légumes Navarin d’agneau .
Purée pommes de g Haricots verts
terre/patate douce = Persillés
- Riz basmati
Compote Fruits secs / biscuit Fruit
Yaourt vanille
~ _l_l’_:‘l__EEI_L_
< Fait maison - Repas végétarien &% Dessert anniversaire




Au menu du restaurant scolaire de Marquefave....
du 30 mars au 03 avril 2026
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Mardi 31 Jeudi 02 Vendredi 03
e
Salade composée Betteraves / ceufs | Asperge vinaigrette | cCarottes rapées /
e 3 pommes
; Sauté de porc aux
Hachis parmentier | Boulgour aux petits olives
(beeusf) légumes Coquilisties Risotto de poisson
= - -
=
Compote Crumble aux Fromage blanc au Fruit
pomimes coulis de framboises
-
L)
e — > Repas végétarien &% Dessert anniversaire



Au menu du restaurant scolaire de Marquetave....
du 06 au 10 avril 2026

bon

Mardi 07 Jeudi 9 Vendredi 10
e '
Velouté de pois Salade composée Macédoine
cassés = s
-~ - & é
Fer e Poisson frais sauce
Gratin de pites Tartiflette balsamique
ol =
Semoule
Petit Basque / Compote )
Sruits secs Yaourt aux fruits
. [
= Fait maison ‘W‘




Au menu du restaurant scolaire de Marquetave....

du 13 au 17 avril 2026
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Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
i
Salade / croiitons / Taboulé Salade de Carottes ripées /
emmental - concombre pommes
Réti de veau Harieott;:"llﬂcs ol Filet de poulet
mariné Pites aux fruits de
Purée de pommes de = mer
terre / carottes Boulgour -
= Compote / biscuit =
Fruit Yaourt aux Eruits
Fromage blanc aux
fruits rouges
s ALl
= Fait maison " Repas végétarien &£~ Dessert anniversaire




